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INTRODUCCIÓN
El presente reporte resume las acciones realizadas en el marco del programa
Servicio al Mundo, desarrollado por PODION, una iniciativa de cooperación
internacional que conecta organizaciones y proyectos comprometidos con la
sustentabilidad y el desarrollo integral de comunidades. 

En esta ocasión, la colaboración se centró en la asociación entre TaínoFarm,
ubicada en República Dominicana, y la Escuela Itinerante de Agua y Artes,
con el objetivo de fortalecer las soluciones permaculturales en TaínoFarm a
través de una serie de capacitaciones, rediseño de áreas productivas y
actividades comunitarias, principalmente con niños.

 Este esfuerzo se enmarca dentro de la visión de ecología integral, que busca
un enfoque holístico en la interconexión de los sistemas naturales, sociales y
culturales.

Importancia de la Cooperación Internacional

A través del intercambio de saberes, recursos y experiencias, proyectos
como el de TaínoFarm tienen la oportunidad de expandir y sistematizar sus
soluciones sustentables. Esta colaboración permitió integrar el conocimiento
sobre permacultura con un enfoque de ecología integral, favoreciendo la
sostenibilidad a largo plazo y la regeneración de los ecosistemas.

Ecología Integral

La ecología integral, uno de los principios fundamentales que orientó esta
cooperación, promueve una visión que incluye no solo la restauración
ambiental, sino también la mejora de las condiciones sociales, económicas y
culturales de las comunidades.

 Al trabajar en un proyecto como  TaínoFarm, donde la agricultura y la
relación con la tierra son vitales , la aplicación de una ecología integral busca
generar bienestar en las personas y en la naturaleza, considerando sus
interdependencias.
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ORGANIZACIONES
COOPERANTES

02

PODION es una organización internacional dedicada a fomentar el desarrollo
comunitario y la sostenibilidad a través de su programa Servicio al Mundo. Este
programa facilita la cooperación entre organizaciones que buscan soluciones para
desafíos globales con iniciativas localizadas para mejorar las condiciones locales
desde la ecología integral. 

TaínoFarm es una finca permacultural en República Dominicana que ha
implementado técnicas regenerativas en la agricultura, combinando prácticas
tradicionales y modernas para restaurar el suelo, mejorar la producción de
alimentos y fomentar la autosuficiencia de las comunidades rurales. 

La Escuela Itinerante de Agua y Artes es un proyecto que promueve la
educación ambiental, la agroecología y el arte como herramientas para la
transformación social. A través de talleres participativos, se enfoca en la formación
de comunidades para el manejo sostenible del agua y la tierra,  integrando un
enfoque de justicia climática y feminista.

LA REGENERACIÓN DE
LA TIERRA, ES

TAMBIÉN LA
REGENERACIÓN DE

LOS VINCULOS
HUMANOS



OBJETIVOS DE LA COOPERACIÓN 03

DIVERSIFICACIÓN
DE CULTIVOS 

CAPACITACIÓN DEL
EQUIPO 

PLANIFICACIÓN DE
ÁREAS DE LA FINCA

SISTEMATIZACIÓN
DE LAS
SOLUCIONES 

   El objetivo principal de esta cooperación fue fortalecer las soluciones
permaculturales en TaínoFarm ubicada en Los Brazos , República Dominicana;
mediante el rediseño de áreas productivas, la formación del equipo en agroecología
y permacultura, y la implementación de talleres comunitarios. Se busca también
establecer un marco metodológico replicable, por  medio de un fanzine iluestrado,
para poder compartir los resultados y aprendizajes con otras comunidades
campesinas, utilizando un enfoque de soluciones basadas en la naturaleza.

Perseida está convencida de que la
agroecología puede transformar la relación
entre las personas y la naturaleza, alineándose
con los principios de la ecología integral. Su
enfoque busca desarrollar soluciones que
cuiden tanto el medio ambiente como las
dinámicas sociales, promoviendo el bienestar
comunitario. 
En esta cooperación, no solo aportó su
experiencia técnica, sino también su habilidad
para generar diálogos inter generacionales y
procesos formativos que impulsen un cambio
sostenible en cómo interactuamos con nuestro
entorno.

PERFIL DE LA
 COOPERANTE



CONTEXTO

D I V E R S I F I C A C I Ó N  D E
C U L T I V O S

       TaínoFarm se encuentra en la región norte de República Dominicana, en un
entorno caracterizado por suelos kársticos, típicos de áreas con formaciones de
piedra caliza. Estos suelos son complejos debido a su alta permeabilidad, lo que
provoca una rápida filtración de agua y nutrientes, haciéndolos menos fértiles para
la agricultura convencional. Esta particularidad plantea desafíos para la retención
de agua y el manejo de cultivos, lo que convierte a la permacultura y las prácticas
agroecológicas en soluciones ideales para regenerar el suelo y maximizar su
productividad sin agotar los recursos naturales.

Por medio de la agricultura
regenerativa y sus principios se
propone a Taíno farm  implementar
medidas para incrementar la
productividad y resiliencia de sus
huertos 

La metodología “El monte es la
Escuela” implementado en Taíno farm,
es un proceso desarrollado por la
Escuela Itinerante la cual se basa en
los principios de observación de la
naturaleza para su implementación el
huerto , se sistematizará y diagramará
para su replicabilidad en otros
proyectos ubicados en zonas tropicales 

Se generaron sesiones de diseño
permacultural colectivas con el equipo
de Taíno Farm buscando generar una
apropiación de las soluciones y
recomendaciones realizadas por la
cooperante 

Se propuso a Taíno Farm un plan
maestro para la organización de sus
áreas de siembra, de acuerdo a las
prioridades y necesidades de la finca 

PLANIFICACIÓN DE
ÁREAS DE LA FINCA

RESULTADOS DE LA COOPERACIÓN 
TAINO FARM- ESCUELA

ITINERANTE DE AGUA Y ARTES

CAPACITACIÓN DEL
EQUIPO 

SISTEMATIZACIÓN DE LAS
SOLUCIONES 
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DIVERSIFICACIÓN DE
CULTIVOS

COBERTURA DEL SUELO 

SIEMBRA DIVERSIFICADA

   La diversificación de cultivos es una estrategia clave en la
agricultura regenerativa y biointensiva que busca restaurar la salud
del suelo, mejorar la biodiversidad y aumentar la resiliencia del
ecosistema agrícola. En lugar de depender de monocultivos, la
diversificación implica cultivar una variedad de especies vegetales
que trabajan de manera complementaria, aportando diferentes
nutrientes al suelo y utilizando los recursos de manera más eficiente.
Esto no solo mejora la fertilidad del suelo, sino que también reduce la
dependencia de insumos externos como fertilizantes y pesticidas. 

     El acolchado ayuda a mantener la humedad, regula la
temperatura del suelo, mejora su estructura al descomponerse y, lo
más importante, previene el crecimiento de malezas que podrían
competir con los cultivos. 
Se realizó la cobertura de los caminos y las camas de siembra , del
jardín 1. 

      Se realizó la siembra diversificada en las camas de cultivo del
Jardín 1, por medio de la agricultura biointensiva, la cual se enfoca
en maximizar la producción en espacios reducidos a través de la
siembra densa de cultivos, mejorando la eficiencia del uso del suelo
y del agua. 

En la cual se siembran varios cultivos que se complementan
nutricionalmente y frente a las plagas. 

ACCIONES EN LA HUERTA 

Caminos acolchados 
con materia orgánica
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JARDIN 1 

EJEMPLO DE DISEÑO DE CAMAS DE SIEMBRA 

ACOMPAÑAMIENTO CON NIÑOS Y JÓVENES

   A manera de “Escuela de la tierra” se generaron espacios
vespertidos de siembra diversificada y regenerativa, sin el uso de
agroquímicos y reintegrando los residuos orgánicos que se producen
en la finca, para abonar las camas y cubrir las áreas de siembra. 
 A diferencia de cómo se encontraban anteriormente, las camas de
cultivo en su mayoría con una solo especie de cultivo, se generaron
asociación de varios cultivos y se compartió con niños y jóvenes los
principios de la agricultura regenerativa. 

Tomate 

Cebolletas

Lechugas

AlbahacaCebolletas

Flores amarillas 

Arugula

Albahaca
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SISTEMATIZACIÓN DE LAS
SOLUCIONES 

        Como parte de los próximos pasos, se planea la sistematización
de la metodología “El monte es la Escuela”, implementada en
TaínoFarm y desarrollada por la Escuela Itinerante de Agua y Artes.
Esta metodología se basa en los principios de observación de la
naturaleza, aplicando los patrones y ciclos naturales para el diseño e
implementación del huerto. A través de la observación cuidadosa del
entorno, se identifican las mejores prácticas para trabajar con el
ecosistema, en lugar de contra él, optimizando la productividad sin
comprometer la salud del suelo ni la biodiversidad.

El objetivo de este proceso de sistematización es diagramar la
metodología para que pueda ser fácilmente replicada en otros
proyectos ubicados en zonas tropicales. Esto permitirá compartir los
aprendizajes y adaptar las soluciones agroecológicas a diferentes
contextos, fortaleciendo la implementación de prácticas sostenibles
en comunidades rurales de otras regiones.

DISEÑO COLABORATIVO CON LA METODOLOGÍA 
“EL MONTE ES LA ESCUELA” Y EL EQUIPO DE TAÍNO FARM 
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CAPACITACIÓN DEL
EQUIPO 
          Se llevaron a cabo sesiones diarias de acompañamiento con
los integrantes de Finca Taíno, centradas en los principios de la
agricultura regenerativa. Durante estas sesiones, el equipo aprendió
sobre la importancia de la asociación de cultivos, una práctica clave
para mejorar la fertilidad del suelo y promover la biodiversidad, así
como sobre la cobertura del suelo, que es fundamental en los suelos
tropicales. En estos suelos, la alta intensidad de las lluvias y el calor
pueden erosionar y descomponer rápidamente la materia orgánica,
por lo que proteger el suelo con cultivos de cobertura y acolchado es
crucial para mantener la humedad y prevenir la degradación.

Además, se realizó un diseño agroforestal sintrópico, que combina
árboles, arbustos y cultivos agrícolas en una disposición que
maximiza la eficiencia del uso del suelo, fomenta la regeneración del
ecosistema y aumenta la productividad a largo plazo. Este enfoque
imita los patrones de la naturaleza, creando un sistema agrícola más
resiliente, que fortalece la biodiversidad y optimiza los ciclos de
nutrientes.
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PLANIFICACIÓN DE ÁREAS
DE LA FINCA 
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         En TaínoFarm, era fundamental contar con un diseño claro de las
áreas de la finca siguiendo los principios de los círculos de la
permacultura. 
Estos círculos ayudan a organizar el espacio de manera eficiente,
asignando diferentes cultivos y actividades a zonas específicas según su
proximidad a los recursos y el tipo de manejo que requieren.

La asesoría se enfocó en desarrollar un plan detallado que diferenciaría
los cultivos y usos del suelo según las necesidades de cada área. Las
zonas más cercanas a la casa (Zona 1- Jardín 1) se destinaron a cultivos
de alto mantenimiento y uso diario, como las huertas de hortalizas y
hierbas, mientras que las áreas más alejadas (Zonas 3- Jardín al costado
del Invernadero y 4- Jardín limones) que se reservaron para frutales
(limones) y agroforestería, es decir sistemas más extensivos con menos
intervención. 
Este enfoque no solo facilita el manejo eficiente de la finca, sino que
también asegura que se utilicen prácticas sostenibles que mejoren la
salud del suelo, con un uso adecuado del agua y recursos disponibles.

Diseño de
 Bosque comestible

Fue necesario integrar más  especies
vegetativas en las líneas arbustivas
que se tenían, para incrementar la

resiliencia del bosque, así como
marcar los pasillos y cubrirlos con

materia orgánica. 



REPORTE FOTOGRÁFICO 

Antes: líneas de siembra y
pasillos no definidos , sin

cobertura vegetal 

Después: marcado de pasillos,
incremento de especies vegetativas
en áreas de siembra, cobertura con

materia orgánica de camas y
pasillos  para promover el

desarrollo de microorganismos 

Momentos de acompañamiento con niños de la comunidad 
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CONCLUSIONES 
         Esta cooperación entre Taíno Farm, la Escuela Itinerante de
Agua y Artes y PODION ha sido una experiencia increíble, llena de
aprendizajes y retos. A lo largo de este tiempo, hemos trabajado
mano a mano con la tierra y con la comunidad, aprendiendo no
solo a aplicar principios de la permacultura y la agroecología, sino
también a escuchar lo que la naturaleza nos enseña.

Uno de los mayores retos fue entender los suelos kársticos de la
finca. Estos suelos, por su alta permeabilidad, no retienen el agua
ni los nutrientes de la misma forma que otros suelos, lo que nos
obligó a repensar cómo manejamos los cultivos y el agua. Pero
fue justo ahí donde encontramos la mayor enseñanza: imitar a la
naturaleza. Observar cómo el bosque crea capas de protección,
cómo el agua sigue sus propios caminos y cómo todo está
conectado nos dio las claves para adaptar nuestras técnicas y
regenerar estos suelos. Nos dimos cuenta de que, al imitar los
patrones naturales, podemos ayudar a que el suelo se recupere y
se fortalezca por sí mismo, sin necesidad de forzarlo.

El diseño agroforestal sintrópico que implementamos fue un
ejemplo perfecto de cómo aprender de la naturaleza nos permite
crear sistemas más resilientes y sostenibles. Y lo mejor de todo
fue ver cómo, poco a poco, tanto el equipo de TaínoFarm como la
comunidad se sumaron a esta visión, reconociendo que trabajar
con la naturaleza no solo es más eficiente, sino que también es
más respetuoso y duradero.

Ha sido un viaje lleno de desafíos, pero cada reto nos ha
permitido aprender y crecer. Me voy con la satisfacción de haber
formado parte de algo que va más allá de una cooperación
internacional: hemos plantado las bases para un futuro en el que
las personas y la tierra crezcan juntas, en equilibrio.
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